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Le concept de sensibilisation repose sur la comparaison
des scores individuels de chaque participant
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Pour qui ?

Les sessions de sensibilisation sont destinées a toutes les entreprises et organisations
souhaitant prévenir les risques liés a la consommation d’alcool et de stupéfiants. Elle est
particulierement pertinente pour:

e Lesentreprises soumises a un risque routier.

» Lessecteurs ol lavigilance et la réactivité sont essentielles (transport, industrie, batiment,
etc.).

e Les organismes et associations engagés dans la prévention des addictions.

o Les employeurs souhaitant renforcer leur politique de sensibilisation et de bien-étre au
travail.

Le mur interactif ne se limite pas a une simple démonstration. Il permet de vivre une
expérience marquante et favorise un changement de perception durable sur les dangers liés
al'alcool et aux drogues.

Cette approche immersive en fait un outil puissant pour sensibiliser les jeunes, les
conducteurs, les travailleurs et toute personne exposée aux risques liés aux assuétudes.

Comment se déroule une seance?

Chaque session se compose de 3 a 6 ateliers immersifs
qui permettent d’expérimenter les effets de I'alcool et
des stupéfiants sur différentes facultés:

+ Réflexes.

» Appréciation des distances.

« Equilibre.

+ Coordination et adresse.

« Mémoire et perception des couleurs.
« Réactivité et gestion du stress.

Chaque atelier est réalisé en deux phases :une en
situation normale et une sous I'effet simulé de
substances (via des lunettes spécifiques). Le % de perte
permettra de matérialiser la “perte” d'aptitudes.

Un questionnaire final permet de mesurer 'impact de la
sensibilisation et un débriefing peut étre organisé.

Lors d’'une session, différentes facultés vont étre
éprouvées: - les réflexes * 'appréciation des distances -
I'équilibre - la coordination et I'adresse + la mémoire et
I'appréciation des couleurs - la réactivité et la gestion du
stress
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Permet un traitement ludique, convivial et dynamique de thématiques parfois austéres a
mettre en ceuvre:

Un format ludique et interactif, qui combine prévention et cohésion d'équipe.

+ Expérience concréte via une prise de conscience individuelle des effets de I'alcool et des
drogues: Enintégrant des filtres de vision altérée, des défis de coordination réduite ou des
temps de réaction rallongés, les participants prennent conscience des effets réels des
substances sur leur corps (via des résultats personnalisés).

+ Approche interactive et engageante : Plutét que de simples discours théoriques, le mur
propose une expérience physique et cognitive, permettant aux participants de ressentir
directement I'impact de la consommation sur leurs performances.

« Sensibilisation sans stigmatisation : L'aspect ludique du mur interactif favorise le
dialogue et la réflexion sans jugement, rendant la prévention plus efficace et accessible a
tous.

« Idéal pour les écoles, entreprises et événements de prévention: Que ce soit dans un
cadre scolaire, professionnel ou associatif, cette activité s'intégre parfaitement aux
campagnes de sensibilisation et aux formations en entreprise sur la sécurité au travail.

e Un véritable atout pour la marque employeur, en proposant une activité innovante et
engageante.

Aspects pratiques
& logistique

e Unespace couvert de 30 340m?2 est

nécessaire. Ta rifs

o Temps de montage/démontage: 20 a 30

minutes. + Demi-journée:

800€ HT (60 a 80 participants).

o Sessions adaptables a vos contraintes:

format court ou &talé sur la journée. + Journée compléte:

1400€ HT (120 a 160 participants)

e Groupe de 10 a 15 participants par

session (40 a 60 min). Pour en savoir plus ou obtenir un devis
personnalisé, contactez-nous directement.
Nous vous accompagnerons dans la mise en
place d’'une session adaptée a vos besoins et
contraintes.

Contactez Maxime au 0456/20 77 65
Ou par mail a 'adresse : maxime@evasion-
sport.be




